Seguimiento diario de como
gasta su dinero

ar
wiirks?

Hoja de practica 3-1

El primer paso para hacer un plan de gastos es poder hacer un seguimiento de ellos. Usted
debe seguir los gastos diarios durante un mes para ver adénde va su dinero. La palabra
gastos se usa para referirse al dinero que usa para comprar cosas y servicios. Los servicios
son guarderia, cortes de cabello, alquiler de peliculas o una cuenta de servicios publicos.

Utilice esta hoja para escribir la fecha de compra, la cosa o servicio que compra, la cantidad
que gasta, y si uso efectivo o pago a crédito. Utilice esta lista y el registro de su talonario de
cheques para completar las Hojas de practica 3-2: El plan de gastos (Seccion:  Adénde va

mi dinero?).
Fecha Cosa o servicio Cantidad Uso efectivo o
gastada crédito
EJEMPLO:
3 de enero Alquiler de peliculas $1.99 efectivo
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